
 
 

Vom 22.04.2024 – 26.04.2024 

Speiseplan

 

 

Vom 29.04.2024 – 03.05.2024 

Montag Spaghetti mit Tomaten-Oregano-Sauce und Reibekäse 
Mangojoghurt 
Obst nach Saison 

Dienstag Hähnchengeschnetzeltes Züricher Art 
dazu Kartoffelrösti und Stück Rohkost 
Obst nach Saison 

Mittwoch 
 

 

FEIERTAG 

Donnerstag 
 

Bio-Schupfnudeln mit roter Bio-Pesto-Sahne-Sauce 
dazu bunter Salat mit Bio-Dressing 
Obst nach Saison 

Freitag Kartoffelsuppe mit Bio-Kräutern und Croutons 
Topfenstrudel mit kalter Beerensauce 
Obst nach Saison 

 

Montag Paniertes Hähnchenschnitzel mit Ketchup und Kartoffelpüree 
dazu Gurkensalat mit Bio-Joghurtdressing 
Obst nach Saison 

Dienstag 
 

Spargelcremesuppe mit einer Scheibe Sonnenblumenkernbrot 
Quarkkeulchen mit Bio-Birnenmus 
Obst nach Saison 

Mittwoch 
 

Hähnchennuggets mit Ketchup und gebratenen Kartoffelecken 
dazu Stück Rohkost 
Schokopudding 

Donnerstag Bio-Lasagne (v.Rind) 
dazu Blattsalatmischung mit Bio-Dressing 
Obst nach Saison 

Freitag Kartoffeln mit Bio-Kräuterquark und Bio-Erbsengemüse natur 
Obst nach Saison 


